
CURRICULUM VITAE SINTETICO

Ursula Valmori nasce a Forlì il 3 febbraio 1971.
Nel 1995 si laurea a pieni voti in Lingue e Letterature Straniere presso l’Università degli Studi di 
Bologna, specializzandosi in lingua e letteratura russa ed in studi cognitivi sul linguaggio. Studia 
marketing  e  comunicazione  alla  Scuola  di  Direzione  Aziendale  L.  Bocconi  di  Milano  e, 
successivamente,  approfondisce  alcuni  aspetti  relativi  alla  gestione e  sviluppo delle  Risorse 
Umane. All’Università di Firenze si perfeziona in Psicologia del Lavoro e dell’Orientamento.
Negli anni 1995-1997 insegna la lingua inglese e la lingua italiana agli stranieri presso la Scuola 
per Interpreti e Traduttori di Torino.
Successivamente si trasferisce a Milano, dove lavora, per una decina di anni, in area marketing e 
comunicazione di diverse aziende in diversi settori: arte, finanza, immobiliare, occupandosi, in 
particolare,  della  gestione  dell’Ufficio  Stampa,  della  redazione  dei  piani  di  comunicazione 
strategica, dello sviluppo delle campagne pubblicitarie, di sponsorizzazioni e di organizzazione di 
fiere, mostre ed eventi.
Dal  2007  al  2019  ha  lavorato  a  Siena,  occupandosi  di  Risorse  Umane  presso  una  società 
immobiliare facente parte del Gruppo Monte dei Paschi di Siena.
Sindaco di Premilcuore (FC) da maggio 2019 a giugno 2024.
Negli anni 2011-2013 ha contribuito alla promozione del progetto di arte contemporanea “inner 
room of visual art”, curando gli aspetti organizzativi e di comunicazione.
Collabora, inoltre, con la rivista milanese di Scienze Psicologiche “State of Mind”, fornendo dei 
contributi a carattere scientifico-divulgativo sui temi della Psicologia del Lavoro applicata negli 
ambiti di selezione e valutazione del Personale, della formazione e dello sviluppo delle Risorse 
Umane.
E’  socia  AIDP,  l’Associazione  Italiana  per  la  Direzione  del  Personale,  gruppo  regionale  della 
Toscana e socia SIPLO, Società Italiana di Psicologia del Lavoro e dell’Organizzazione avente 
sede a Bologna.
Parla correntemente le lingue inglese, russa e francese.

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2023”.
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