
INFORMAZIONI 
PERSONALI Maydiris Gonzalez Martinez

Via Aldo Moro 33 Premilcuore FC 47010

+39 3341946743

GMAYDIRIS@GMAIL.COM

Sesso Femmina| Data di nascita 14/02/1977 | Nazionalità Spagna

OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE 

DESIDERATA

Operatore socio Sanitario  

Il mio obiettivo é essere di sostegno e compagnia al mio 
assistito, garantendo un ottimo comfort igienico sanitario 
durante la permanenza nella struttura. Essere in grado di 
accogliere ogni segnale e/o esigenza, acquisendo ogni giorno 
maggior esperienza e aggiornandomi quanto più possibile 
sulle nuove tecniche e procedure inerenti al mio ruolo di O.s.s.

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

(Dal 13/07/2010-         ) Operatore Socio Sanitario

 Presso Casa Albergo “San Martino” di Premilcuore FC

(Dal 02/09/2009 - 
15/06/2010)

Segretaria amministrativa 

Presso Elettrauto “Fratelli Greggi” di Via Ravegnana Forlì FC

(Dal 02/04/2005 - 
15/09/2008)

Responsabile Gestione di Attività turistico-commerciale 

Presso chiosco bar “Flamingo” presso Parco di Fontanalda a Premilcuore 
FC

(Dal 02/06/2004 - 
15/02/2005)

Agente commerciale di telefonia per aziende

Presso impresa telefonica “Amena-Auna” Via Costitucion 3 Madrid 
Spagna 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE

(21/07/2014) Qualifica di Operatore socio Sanitario O.s.s. Livello EQF 4

Presso IRECOOP Emilia-Romagna Società Cooperativa 

▪ Attività di cura e assistenza alle persone in condizione di disagio o di non autosufficienza 
sul piano fisico e/o psichico, al fine di soddisfare i bisogni primari e favorirne il benessere e 
l’autonomia, nonché l’integrazione sociale.

(19/07/2002) Tecnico in dietetica e nutrizione 

Presso Scuola di studi superiori San Pablo S.L. di Valladolid - Spagna

Corso di 700 ore 

( 09/061996) Diploma tecnico - gestione movimento ferroviario 

Via Aldo Moro 33 Premilcuore FC 47010

+39 3341946743

GMAYDIRIS@GMAIL.COM



Presso Istituto tecnico MArtires de Chile La Havana - Cuba

COMPETENZE 
PERSONALI

Lingua madre Spagnolo

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Italiano C2 C2 C2 C2 C1

Ingles B1 B1 B1 B1 A2

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa 
nella ristorazione.

Competenze organizzative e 
gestionali

Buona predisposizione al lavoro di squadra. 

In grado di assumersi responsabilità e motivare il gruppo di lavoro.  

Abituata a risolvere i problemi affrontandoli e non rimandandoli.

Competenze professionali Pragmatismo ed empatia. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle 
informazioni

Comunicazione
Creazione di 

Contenuti
Sicurezza

Risoluzione di 
problemi

intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione)

▪ ottima padronanza dei programmi Excel e Word.

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.


